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Version sin anexos

ORDEN 14/10/1997del MINISTERIO de FOMENTO, por la que se aprueban las normas de
seguridad para el ejercicio de las actividades subacuaticas.

El auge experimentado en nuestro pais por el ejercicio de las actividades subacuéticas, tanto en su aspecto
profesional como en el deportivo, utilizando técnicas y equipos modernos que permiten al buceador una
gran autonomia y libertad de movimientos, y, ademas, en un medio naturalmente hostil al hombre, que
supone un indudable riesgo para quien lo practica, hace necesario determinar, claramente, las normas de
seguridad por las que deben regirse este tipo de actividades.

Esta Orden viene a cubrir el vacio generado tras la derogacion de la Orden del Ministro de Agricultura y
Pesca de 30 de julio de 1981. En la misma se establecen, exclusivamente, las normas de seguridad que
deben aplicarse para la practica de las actividades subacuéticas, tanto profesionales como deportivo -
recreativas o de cualquier otra indole en un medio hiperbarico, con excepcion de las de caracter militar.

En el marco de lo dispuesto en el articulo 149.1.20 de la Constitucion, la Ley 27/1992, de 24 de noviembre,
de Puertos del Estado y de la Marina Mercante, encomienda en su articulo 86.1 al Ministerio de Fomento,
las competencias relativas a seguridad de la vida humana en la mar.

En su virtud, de acuerdo con el Consejo de Estado, dispongo:

Articulo unico.

Se aprueban las normas de seguridad para el ejercicio de las actividades subacuéticas, que a continuacion
se insertan.

Disposicioén final primera.
Se autoriza al Director General de la Marina Mercante para actualizar periddicamente las adjuntas normas

de seguridad, al objeto exclusivo de acomodarlas a las innovaciones tecnolégicas que se produzcan en este
sector.

Disposicion final segunda.
Esta Orden entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacion en el «Boletin Oficial del Estado».
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NORMAS DE SEGURIDAD PARA EL EJERCICIO DE ACTIVIDADES SUBACUATICAS

CAPITULO |

Disposiciones generales

Articulo 1. Aplicacién de estas normas.

Estas normas se aplicaran a toda operacién en la que se someta a personas a un medio hiperbérico,
bien sean de buceo profesional, deportivo, recreativo o de cualquier otra indole, a excepcién de las

militares,

ejecutadas en aguas situadas en zonas en las que Espafia ejerza soberania, derechos

soberanos o jurisdiccién, tanto en aguas maritimas como interiores. Las definiciones de los términos

utilizados en las presentes normas, se encuentran recogidas en el anexo |.

Articulo 2. Empresas de buceo profesional, escuelas, centros turisticos de buceo y clubes de buceo.
Serd obligacién de las empresas de buceo, clubes de buceo, centros turisticos de buceo, escuelas y en
general toda entidad publica o privada, a excepcién de la militar, que ejercite alguna actividad en la que
se someta a personas a un medio hiperbarico:

1. Asegurar que todas las «plantas y equipos» utilizados o que vayan a utilizarse en operaciones
hiperbaricas o relacionados con las mismas sean revisados, probados, controlados y reparados o
sustituidos de acuerdo con la legislacion vigente, debiendo mantener al dia la documentacion de
revision correspondiente.

2. Disponer de un «Libro de Registro/Control de Equipos» (anexo Il) donde se especifiquen las
instalaciones y equipos que dispone la entidad para realizar dicha actividad, asi como los controles
realizados en dichos equipos.

3. Comprobar que los buceadores tienen la titulacién y capacitacion adecuadas y necesarias de
acuerdo con la exposicion hiperbarica a la que se van a someter.

Articulo 3. Gases respirados.

1. La presion relativa maxima a la que se puede utilizar aire comprimido, sera de 6 bares.

2. El aire o las mezclas respirables utilizadas en el curso de una intervencién en medio hiperbérico,
deben tener:

a)
b)

Una presion parcial de anhidrido carbdnico, no superior a 10 milibares.
Una presién parcial de mondxido de carbono, no superior a 0,05 milibares.
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c)

d)

f)

Una cantidad de vapor de agua, en exposiciones de mas de 24 horas, comprendida entre el
60 por 100 y el 80 por 100.

Una cantidad de vapores de aceite, en equivalente a metano, inferior a 0,5 milibares, con una
concentracion inferior a 0,5 mg/m?®

Ausencia total de particulas que, en todo caso, deberan ajustarse a la normativa vigente.
Ausencia de gases y vapores peligrosos, especialmente de disolventes y productos de
limpieza, con presiones parciales inferiores a las correspondientes a la presion atmosférica, a
los valores limites de exposicion.

3. Ladensidad maxima a la que una persona puede inhalar una mezcla respirable, sera de 9 gramos
por litro.

4. La presion parcial mdxima de nitrégeno en una mezcla respirable no podra ser superior a 5,6 bares.

5. Oxigeno: La presién parcial maxima de oxigeno respirada por una persona en una mezcla
respiratoria en un ambiente hiperbarico, sera:

a)
b)
c)

d)

e)

f)
g)
h)
i)
)

De 1,6 bares en el caso de buceadores con titulacion profesional.
De 1,4 bares en el caso de buceadores deportivos - recreativos.

El tiempo maximo de exposicién en las fases de compresion, estancia en el fondo y
descompresion, sera:

Presién parcial de oxigeno en bares Tiempos de exposicion en horas

1,6 3
14 4
1,2 5
1 6
0,9 8

La presion parcial maxima tolerada de oxigeno en paradas de descompresion seré de 1,6
bares, siempre que el buceador utilice un sistema completo de suministro desde superficie y
la descompresion sea realizada siguiendo las tablas autorizadas por la Direccion General de
la Marina Mercante. En el caso de los buceadores autbnomos, la presidn parcial maxima sera
de 1,3 bares, estando sujetos a paradas, utilizando un sistema que no permita que el aparato
respiratorio se vaya de su boca y siendo vigilado en todo momento por otro buceador.

Si la descompresion se realiza en seco (campanas himedas con las debidas medidas de
seguridad, torretas, camaras hiperbéaricas o complejos hiperbaricos), la presion parcial
maxima tolerada sera de 2,2 bares si la duracion de ésta es inferior a veinticuatro horas, y de
0,8 bares si la descompresion es superior a una duracion de veinticuatro horas.

En las fases de compresion y presion a profundidad de saturacidn, la presion parcial de
oxigeno se debe mantener entre 0,3 y 0,45 bares.

En el caso de un tratamiento de un accidente de buceo, la presion parcial maxima tolerada,
serd de 2,8 bares. Esta solo puede ser modificada por prescripcion médica.

La presién parcial minima de oxigeno que podra respirar un buceador, sera de 0,17 bares.
La presion parcial del oxigeno debe ser evaluada con una precisiéon de 50 milibares.

El porcentaje de oxigeno en un recinto hiperbéarico no debe de ser superior al 25 por 100 de
presion total.

6. Sera responsabilidad del propietario de la fuente de carga de aire, el que se encuentre en
condiciones idéneas de ser respirado, conforme a la legislacién vigente.

7. Las mezclas respirables distintas del aire, deben tener un certificado realizado por la empresa o
persona que la haya fabricado, en el que figuren:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

Nombre, razén social e identificacion fiscal del fabricante.
Porcentaje de los gases que componen la mezcla.

Fecha y hora de fabricacion.

Sistema de mezcla utilizado y gases empleados.

Grado de homogeneizacion

Nombre y firma del técnico encargado de la mezcla. En caso de ser una empresa, ademas,
cufio y firma del responsable.
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g) Seraresponsabilidad de la empresa o entidad que efectle una exposicién a medio
hiperbérico, el comprobar el porcentaje de oxigeno en la mezcla respirable previamente a su
utilizacion.

CAPITULO I
Buceo profesional

Articulo 4. Sobre la duracion maxima de la exposicion diaria de los trabajadores al medio hiperbdarico
1. En el caso de trabajos sin saturacion:

a) La duracion maxima diaria de la estancia de un trabajador bajo el agua, seréa de tres horas
(ciento ochenta minutos). Este tiempo incluird la fase de compresion, estancia en el fondo y la
descompresion en el agua. En caso de realizar inmersiones sucesivas en la jornada, éstas se
incluirdn en el tiempo total permitido.

b) En el caso de intervenciéon en campana himeda, el tiempo diario de descompresion debera
ser inferior a doscientos minutos.

c) En el caso de intervencion en torreta, el tiempo diario de descompresion podré ser superior a
doscientos minutos, no pudiendo ser superior a tres horas (ciento ochenta minutos) el tiempo
pasado fuera de ella en el agua.

d) Sodlo en el caso de inmersiones a menos de diez metros, y en el supuesto de que no se
supere esta profundidad en toda la jornada, la estancia bajo el agua podra ser de cinco horas
(trescientos minutos).

e) Serareducida la estancia diaria bajo el agua, con respecto a las exposiciones maximas, en
los siguientes casos:

i. En el caso de estado de mala mar, o en el caso de que haya corrientes fuertes.

ii. En el caso de que la temperatura del agua sea menor de 10 °C o superior a 30 °C, y
gue los trajes de inmersion no sean los adecuados. Serd responsabilidad de la
empresa el dotar a los trabajadores de la proteccion térmica adecuada.

ii. La exposicion a un medio hiperbarico no debe exceder de noventa minutos, si el
trabajador utiliza herramientas neuméticas o hidraulicas de percusion con un peso
fuera del agua superior a 20 kilogramos.

2. En el caso de trabajos que requieran la saturacién de los trabajadores:

a) La duracion méaxima de una saturacién (desde que se deja, hasta que se retorna a la presién
atmosférica), no puede ser superior a treinta dias.
b) EI nimero maximo de dias que un trabajador puede estar en saturacion, desde que se deja
hasta que se retorna a la presién atmosférica en el periodo de un afio, es de 100.
¢) Elintervalo entre dos saturaciones para un mismo trabajador, debe ser al menos de la misma
duracién que la saturacion, desde que se deja hasta que se retorna.
Articulo 5. Sobre el nimero de personas minimo que deben intervenir en un trabajo de buceo segtn
el sistema utilizado.

1. Buceo auténomo: Un jefe de equipo, dos buceadores y un buceador de socorro, preparado para
intervenir en todo momento. En caso de emergencia o extrema necesidad, podra bajar uno solo,
amarrado por un cabo guia que sostendra un ayudante en la superficie.

2. 2. Buceo con suministro desde superficie: Un jefe de equipo que atenderd el cuadro de distribucion de
gases ademas de las funciones encomendadas, pudiendo designar a otra persona capacitada para
ello; un buceador, un buceador de socorro (en caso de bucear dos, éste no sera necesario), y un
ayudante por cada buceador, que controlara el umbilical en todo momento.

3. Campana humeda a torreta de inmersion: Un jefe de equipo que atendera el cuadro de distribucién de
gases ademas de las funciones encomendadas, pudiendo designar a una persona capacitada para
ello; dos buceadores, un buceador de socorro, un operador del umbilical de la campana, un operador
de los mandos de arriado e izado de la campana o torreta.

4. Complejo de saturacion: Un jefe de equipo y tantas personas como requiera el perfecto
funcionamiento del complejo utilizado, a recomendacién del fabricante.
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Articulo 6. Sobre el equipamiento minimo obligatorio para la utilizacién de los distintos sistemas de
buceo empleados en trabajos en medio hiperbarico.

1. Buceo autbnomo: Constara de gafas o facial ligero de buceo. Dos reguladores independientes. Un
sistema de control de la presién del aire de la botella, la cual se recomienda esté dotada de un
mecanismo de reserva. Guantes de trabajo. Cuchillo. Aletas. Recipientes con doble griferia. Chaleco
hidrostatico equipado con un sistema de hinchado bucal y otro automatico procedente de la botella de
suministro principal o de un botellin anexo. Traje himedo o seco de volumen variable en funcion de
las condiciones ambientales. Reloj. Profundimetro u ordenador. Cinturén de lastre. Brijula. Juego de
tablas oficiales plastificado o sistema digital computarizado equivalente. En caso de llevar traje seco
de volumen variable, éste debe llevar un sistema de hinchado desde la botella de suministro principal
y una valvula de purga, no siendo obligatorio, en este caso, el uso de chaleco hidrostatico.

2. Buceo con suministro desde superficie: Constara de:

a) Un cuadro de distribucién de gases para al menos dos buceadores, con un sistema de
alimentacion principal de suministro respirable y al menos otro de reserva, bateria de botellas
industriales, en el que se controle la presién de la bateria o suministro principal, la presion
enviada al buceador, ademas de su regulacion, la profundidad del buceador y un sistema para
pasar inmediatamente a la bateria de emergencia.

b) Umb
.
i,

iv.
V.

c) Com
i.
.
iii.
d) Equi
iv.

Vi.
Vii.

viii.

Xi.
Xil.

Xiii.

Xiv.

ilicales, cuyas caracteristicas técnicas seran:
Estaran fabricados y homologados para uso especifico del buceo.
Estaran formados por una manguera de suministro principal de al menos 10 milimetros de
didmetro interior. Constaran de un cable de comunicaciones, un tubo para el neumo o
sistema de control de la profundidad, un cabo que soporte los tirones o esfuerzos realizados
por el buceador, que puede ser sustituido por una malleta de material resistente, o por los
propios componentes, si asi lo certifica el fabricante.
Los componentes estaran unidos con cinta de alta resistencia cada 50 centimetros. En caso
de venir fabricado todo el sistema, no sera necesario,y en todo caso lo indicara el fabricante.
Tendrd la flotabilidad adecuada.
En caso de intervenciones desde la superficie, su longitud total sera al menos un 50 por 100
superior a la profundidad de trabajo.
unicaciones:
Seran por telefonia por cable.
Tendra linea de comunicacion buceador-superficie, superficie-buceador,buceador-
buceador.
Tendréa un sistema de alimentacion eléctrica de emergencia ademas del principal.
po de los buceadores:
Mascara facial a demanda, o casco a demanda o flujo titulo continuo, equipado con
comunicaciones.
La mascara o el casco, deben ir equipados de una valvula antirretroceso o tener un
pequefio distribuidor equipado con ella.
Debe llevar traje seco de volumen variable o constante.
Debe llevar un arnés de seguridad.
Una botella de emergencia, que el buceador pueda abrir desde la mascara o casco, 0
situada invertida y lo pueda hacer directamente. Su tamafio se adaptara a las
necesidades del trabajo. Nunca sera inferior a 10 litros con una presion de 200 bares,
cuando se trabaja en profundidades mayores a 25 metros o en ambientes confinados.
Lastrado suficiente.
Guantes de trabajo.
Aletas o0 botas con plancha de proteccion.
Cuchillo.
En caso de utilizar mezclas que contengan helio como Unico gas inerte, o la temperatura
del lugar de trabajo lo requiera, se utilizara traje de agua caliente.

En el caso de buceo desde campana himeda, torreta o complejo de saturacion, el
equipo del buceador sera similar al del de buceador con suministro desde superficie.
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3. Campana humeda:

a) 1. Estara equipada de una reserva de gas que permita la presurizacién y la evacuacion del agua
con la mezcla respirable de fondo, como la utilizada por los buceadores. Esta reserva de gas se
manipulara desde el interior de la campana a requerimiento de los buceadores.

b) Lacampana hiumeda debe tener un sistema de botellas de reserva de mezcla respirable.
3. Debe tener un sistema de control de los parametros de los buceadores, asi como el control del
porcentaje de oxigeno en el habitaculo en seco.

c) Es obligatorio que los buceadores intervengan con equipo con suministro desde la superficie,
con umbilicales que partan de la campana.

d) Debera haber una comunicacién con la campana y con los buceadores, similar a la del equipo de
suministro desde superficie.

e) En superficie debe haber un cuadro de distribucidn de gases y de comunicaciones, con un
suministro de mezcla respirable principal, y uno de emergencia.
f)  Uno de los buceadores debe hacer de jefe de inmersidn, sin perjuicio de las atribuciones del jefe
de equipo.
Articulo 7. Sobre las profundidades maximas de utilizacion de los sistemas de buceo en trabajos
subacuaticos.
1. Buceo auténomo:

a) Con aire, hasta 50 metros de profundidad, limitado a inmersiones cuya suma del tiempo de las
paradas de descompresion no supere los quince minutos.

b) Con mezclas, segun las limitaciones que establezca el fabricante del equipo.
2. Buceo con suministro desde superficie:
a) Con aire hasta 60 metros de profundidad, con los limites que marca la legislacion.

b) Con mezclas ternarias (He/N/Ox) y binarias (He/Ox), hasta 90 metros de profundidad, con las
tablas de descompresion adecuadas.

3. Con campana himeda de buceo:
a) Con aire hasta 60 metros de profundidad, con los limites que marca la legislacion.

b) Con mezclas ternarias (He/N/Ox) y binarias (He/Ox), hasta 90 metros de profundidad, con las
tablas de descompresion adecuadas.

c) Debe constar con un sistema que permita estabilizar las profundidades de las paradas con una
precision de 0,05 bares.

4. Con torreta de inmersion:

a) Con aire hasta 60 metros de profundidad, con los limites que marca la legislacion.

b) Con mezclas ternarias (He/N/Ox) y binarias (He/Ox), la torreta sera de utilizaciéon obligatoria a
partir de 90 metros de profundidad, hasta una profundidad méaxima que permitan las tablas de
descompresion adecuadas.

c) Debe constar con un sistema que permita estabilizar las profundidades de las paradas con una
precision de 0,05 bares.

5. Complejo de saturacion:

a) Hasta una profundidad méxima de 300 metros. Profundidades mayores tendran que ser
autorizadas de manera expresa.

b) Todo complejo de saturacién deberé estar en buen uso y manipulado por personal
correctamente cualificado.

Articulo 8. Profundidades superiores a 50 metros.
En las operaciones en las que se someta al trabajador a profundidades superiores a 50 metros de
profundidad, es recomendable el disponer de una camara de descompresion en superficie, en el lugar
del trabajo.

Articulo 9. Tiempo de exposicion maxima al medio hiperbadrico.
Solamente se podra efectuar una inmersién continuada o sucesiva al dia, debiendo transcurrir desde
ésta a la primera de la siguiente jornada, al menos doce horas. La suma del tiempo bajo el agua de la
segunda inmersion y de la primera, no debe superar los limites de tiempo de exposicién maxima en
medio hiperbarico establecidos por jornada laboral.
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Articulo 10. Buceo en apnea.

1.

2.

3.

La préactica del buceo en apnea con fines laborales, profesionales o cientificos, requerira que el
buceador tenga alguna titulacion de buceo profesional.

La unidad minima en el agua seré la pareja, cuya posicion debe estar localizada por una boya roja o
amarilla, que porte la bandera del Cédigo Internacional de sefiales «Alfax.

Sera obligatorio que, ademas del equipo basico, los buceadores lleven cuchillo y guantes de trabajo.

Articulo 11. Empresas de buceo profesional.

1.

2.

4.

Las inmersiones para trabajos submarinos se efectuardn de acuerdo a lo especificado en las
técnicas de buceo profesional.

La autorizacion indicada en el articulo 50 de la Orden de la Presidencia del Gobierno de fecha 25 de
abril de 1973 («Boletin Oficial del Estado» nimero 173), debera ser solicitada por las empresas para
cada trabajo submarino, excepto en los casos de limpieza de cascos, trabajos auxiliares de
varaderos y aquellos que constituyan la actividad habitual de la empresa, que podran autorizarse
por un afo.

Las solicitudes de obra o trabajo se presentaran en el Organismo correspondiente de la Comunidad
Auténoma responsable, acompafiada de la documentacién que se exija en cada caso para este tipo
de solicitud, siendo estudiada y autorizada, si procede, por el citado Organismo.

Sera obligacién de las empresas que ejerciten alguna actividad de buceo:

a) Comprobar que los buceadores tienen la titulacién correspondiente, de acuerdo con la
profundidad y el trabajo a realizar, segun la normativa vigente.

b) Asegurar que todas las plantas y equipos de buceo utilizados o que vayan a utilizarse en
operaciones de buceo o en conexién con las mismas, sean revisados, probados, controlados y
reparados o sustituidos, de acuerdo con la legislacion vigente, debiendo mantener al dia la
documentacion de revision correspondiente.

Articulo 12. Jefe de equipo de buceo.

1.

2.

Toda realizacion de trabajos subacuéticos profesionales, exigira la presencia de un jefe de equipo,
que serd nombrado por la empresa, para la supervisién y control de la operacién de buceo.

El jefe de equipo de buceo sera un buceador en posesién de la titulacion y especialidad adecuada

para la realizacion de la operacion a desarrollar, habiendo realizado un curso de primeros auxilios
para accidentes de buceo.

Entre otras misiones, realizard las siguientes:

a) Revisara el material y el equipo a utilizar por el grupo que se sometera al ambiente hiperbarico.

b) Elaborara un plan de inmersion.

¢) Confeccionara un plan de emergencia y evacuacion.

d) Comprobaré el equipo antes de iniciar cualquier inmersion.

e) Comprobara que estan colocadas las sefiales y avisos para la navegacién,teniendo izada la
bandera «Alfa» en caso de toda intervencion hiperbarica subacuética.

f) Se cerciorara de que mientras dure la intervencion, los cuadros de distribucion, paneles y
demas controles, asi como los umbilicales de los buceadores, no se dejan libres en ningdn
momento.

g) Tendra un medio de comunicacion adecuado con los medios de evacuacion y la camara
hiperbéarica.

h) Tendra en el lugar de la intervencion, un botiquin de urgencia, que contenga al menos: agua
sin gas, aspirinas, un vasodilatador, un equipo de oxigeno de alta concentracion y caudal
suficiente para conseguir una concentracién del 100 por 100 y material para cortar
hemorragias.

i) Comprobara que el apoyo desde superficie, tanto a bordo como en tierra,se realiza desde el
lugar adecuado, libre de obstaculos que puedan interferir el desarrollo de la operacion y que la
zona donde se efecttan las operaciones sea facilmente asequible a todo el personal.

j) Debera estar presente en el lugar de la inmersion, junto con el resto del personal necesario
para la ejecucion de la operacion, mientras los buceadores se encuentren en la inmersion.

k) Mantendrd, al menos, un buceador de reserva preparado para bucear a la profundidad de
trabajo, con independencia de los buceadores en inmersion.
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m)

Comprobara que estan colocadas sefiales y avisos, indicadores de que se esta trabajando en
los diferentes paneles, cuadros o instalaciones de suministro, mientras se estén realizando
operaciones de buceo, con indicacion expresa de la prohibicidn de tocar ninguno de los
mandos y controles.

No permitird que ningln buceador participe en una operacion de buceo si, en su opinion, no se
encuentra en condiciones de hacerlo.

Articulo 13. Normas complementarias de seguridad laboral.

Para toda actividad desarrollada por estas empresas, seran de aplicacién, ademas de las Normas
Generales de Seguridad, como ampliacién, las siguientes en los trabajos de:

1. Corte y soldadura submarino.

a)
b)
<)

d)
e)

f)

Soélo se usaran maquinas y accesorios expresamente indicados para su utilizacién submarina.

Deberé& considerarse el peligro de explosiones e incendios en la zona de trabajo y en los
compartimentos contiguos, tanto por el material que haya en dicho compartimento, como por la
acumulacion de gases que producen el corte o la soldadura.

Cuando se efectlen trabajos de corte o soldadura debajo del agua con equipos eléctricos, los
buceadores deberan ir provistos de trajes secos.

Debera existir un interruptor de corte, operado por el personal ayudante.

Nunca se empleara corriente alterna (AC) en equipos de corte o soldadura eléctricos
submarinos.

Se tendréa en cuenta el peligro de que la pieza a cortar, caiga sobre el buceador o sobre el
umbilical o lineas de suministro.

Debera asegurarse de que el grupo electrégeno y chasis tienen buena toma a tierra.

No se dirigira el porta-electrodos de manera que apunte hacia uno mismo u otras personas.
Todas las partes del cable sumergido deberan estar perfectamente aisladas.

No se hara incidir el chorro de oxigeno sobre grasas o aceites.

2. Manejo subacuatico de explosivos.

a)
b)
<)

d)
e)

f)

El manejo de explosivos se realizara exclusivamente por personal con la capacitacién y
titulacion correspondiente.

No dividir nunca la responsabilidad, en cualquier fase, de una demolicion. Una sola persona
debera ser el responsable en todo momento.

No se utilizaran explosivos ni material (cebos, multiplicadores, cordones detonantes, mechas,
etc.) que no estén indicados expresamente para su utilizacion subacuatica.

Se seguiran las normas de seguridad del Manual de Polvoras y Explosivos.

No se dara fuego con la presencia de buceadores en el agua, comprobandose esto,
fehacientemente, antes de efectuar la explosion.

Cuando un buceador en el agua prevea una explosion inminente, procurara ganar la superficie
lo més rapidamente posible, prevaleciendo la disminucidn de profundidad sobre el aumento de
la distancia, procurando, asimismo, tener la mayor parte del cuerpo fuera del agua y dando la
espalda al foco de la explosion.

3. Operaciones en aguas contaminadas.

a)

b)

c)

d)

f)

Se usard un traje totalmente estanco, cuando se sospeche que las aguas en las que se realice
la inmersién puedan estar lo suficientemente contaminadas como para ser nocivas para la
salud del buceador. La estanquidad del traje debera ser comprobada previamente en aguas
limpias.

Se usard una mascara con capucha, o un casco rigido que cubra toda la cabeza, asi como
guantes, manguitos, etc. para evitar que ninguna parte del cuerpo del buceador entre en
contacto con el agua contaminada.

Si es posible, la mascara y el traje tendrédn una sobrepresion con respecto al exterior para
evitar la entrada de agua.

En caso de que el buceador detecte una falta de estanquidad en el traje o elementos auxiliares,
debera abortar la inmersion.

Se analizara la posibilidad de que el agente contaminante pueda corroer algin componente del
equipo del buceador, procediendo a la sustitucion de las piezas susceptibles de ser corroidas.

Se evitara la contaminacion del buceador y ayudantes durante la operacién de desvestirse.
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g)

h)

Tras la inmersién en aguas contaminadas, el buceador debera someterse a una ducha de
descontaminacion y ser reconocido por un médico para detectar una posible contaminacion,
infeccion, etcétera.

En el caso de trabajos subacuaticos en aguas contaminadas biolégica o quimicamente, o con
posibilidad de existir peligro de radiacion, el responsable de la empresa de buceo debe
suministrar el equipo adecuado de intervencion, ademas de los medios apropiados para la
descontaminacion.

4. Operaciones en aguas frias.

a)
b)
c)

d)

e)

f)
g)
h)

Se consideraran aguas frias, aquellas cuya temperatura no supere los 7 °C.

El buceo en aguas frias requiere el empleo de personal y material especializado.

El jefe de equipo de la operacion de buceo debera conocer los sintomas y los primeros auxilios
en el tratamiento de la hipotermia, asi como tener previstos los medios de tratamiento y
evacuacion del buceador afectado.

Todo buceador que efectlie inmersiones en aguas frias, debera ser capaz de reconocer en si
mismo y en su compafiero los primeros sintomas de hipotermia. Al aparecer los primeros
sintomas de hipotermia, debera abortarse la inmersién en curso.

El jefe de equipo tendra en cuenta el efecto sobre la hipotermia provocado por inmersiones
sucesivas.

En la programacion de este tipo de inmersiones deberd tenerse en cuenta lo siguiente:
Deberan emplearse reguladores especialmente disefiados para su utilizacion en aguas frias.
Se evitara la utilizacion de trajes himedos. En caso de necesidad, se podran utilizar en
inmersiones de pocos minutos.

Se comprobard la estanqueidad de los trajes secos, asi como la dotacion de guantes o
manoplas que proporcionen el suficiente aislamiento.

En caso de bucear en las proximidades de hielo, o bajo él, se extremaran las precauciones
para no perderse, siendo recomendable la unién a superficie mediante un cabo de
recuperacion.

5. Trabajos en obra viva.

a)

b)

c)
d)

e)

f)

g)

h)

Todo buque o embarcacion en el que se realicen estas operaciones evitara poner en marcha el
sénar, las aspiraciones, las hélices, asi como navegar el resto de las embarcaciones en las
proximidades de una embarcacion que muestre las sefiales de buceadores en el agua.

El jefe de equipo de las operaciones de buceo debera estar enterado de las previsiones de
movimientos en la darsena o aguas proximas, asi como de la situacion (encendido, apagado de
aspiraciones, etc.) de los buques contiguos a los que se esté trabajando.

Antes de hacer inmersion, el jefe de equipo de la operacion de buceo, vigilara el cumplimiento
de las condiciones planificadas para el desarrollo del trabajo.

Las aspiraciones en marcha se balizaran mediante ondas pasadas por debajo de la quilla'y
luces submarinas.

Nunca se buceara a menos de 15 metros de la aspiracion principal.

f) Los buceadores llevaran un objeto de percusion, amarrado a la mufieca, para golpear el
casco en caso de quedar atrapados.

Se dispondra un operador junto a los mandos de las bombas para parar éstas en caso de
escuchar un golpeteo en el casco o recibir un aviso desde cubierta. Con este motivo se
colocara un vigilante en cada banda del buque,listo para dar la voz de «parar aspiraciones».
El buceador que observe a su compafiero de pareja atrapado, no tratara de librarlo, sino que
saldra rapidamente a superficie, para avisar a cubierta y parar las aspiraciones.

En caso de ser necesario bucear en las proximidades de las hélices en un barco con los
motores en marcha, es necesario asegurarse de que éstas no pueden ponerse en marcha,
para lo que el jefe de equipo de las operaciones de buceo, coordinara con el jefe de maquinas
la condicion més favorable dependiendo del sistema de propulsion.

En buques con estabilizadores activos, sonares, etc., se quitara la alimentacion al sistema y se
colocara un aviso para evitar que alguien pueda conectarlos.

Cuando se manejen herramientas neumético-hidraulicas, se seguiran las normas de la
empresa fabricante, teniendo especial cuidado en evitar derrames de liquidos hidraulicos.
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Articulo 14. Prohibiciones generales en las operaciones de buceo.

1.

Para el uso de las aguas jurisdiccionales espafiolas, en actividades subacuéticas, sera necesaria la
presentacion de un seguro que cubra los posibles riesgos que pueda generar esta actividad, avalado
con la acreditacion documental de encontrarse en posesion de la titulacion requerida para la actividad
gue desempefie, con excepcion de las operaciones realizadas por militares. Los extranjeros deberan
aportar el correspondiente seguro y una titulacion, expedida en su pais de origen.

No se realizara ninguna inmersién con equipo auténomo sin utilizar el chaleco compensador de
flotabilidad provisto de una valvula de seguridad automética y de un sistema de inflado doble, por
medio de un botellin o latiguillo y mediante una boquilla de inflado, debiendo poder ser controlado a
voluntad del usuario.

No se realizara ninguna inmersién superior a doce metros de profundidad sin llevar reloj y
profundimetro, o aparato de similares prestaciones.

No se realizaran inmersiones que requieran paradas de descompresién con equipos autébnomos, si no
se dispone de botellas de reserva. En el caso de buceo con suministro desde superficie, se debe
tener una bateria de mezcla respirable ademas del suministro principal.

En ningln caso se podran realizar operaciones de buceo de las contempladas en el articulo 1 sin
tener garantizada con una camara multiplaza de descompresion «operativa», que haga posible el
tratamiento adecuado en caso de accidente, a la que puedan tener acceso las personas que se
sometan a un medio hiperbarico, en un plazo maximo de dos horas desde que éste se produzca por
cualquier medio de transporte.

No se efectuaran intervenciones en medios hiperbéaricos subacuéticos en embarcaciones en
movimiento, a excepcion de las operaciones de busqueda con buceador remolcado. En este caso, la
embarcacion se pondra en movimiento cuando el buceador se encuentre fuera del alcance de los
efectos de la unidad de propulsion del buque. Se tomaran especiales precauciones cuando se bucee
desde embarcaciones dotadas de sistema de posicionamiento dinamico

Articulo 15. Restricciones o limitaciones del buceo.

1.

2.

Se exigira a los centros de alquiler de material y a los buceadores, la responsabilidad y puesta a
punto del mismo.

La unidad minima en el agua para efectuar inmersiones con equipos autonomos seré la pareja de
buceadores y deberan estar sometidos a las siguientes restricciones:

a) No podra realizar actividades subacuaticas todo aquel buceador que se encuentre en bajo
estado fisico, psiquico, tension, ansiedad, embriaguez, enfermedad, suefio, ingestion de
drogas o de similares efectos.

b) No se efectuaran actividades de buceo cuando las condiciones atmosféricas impidan la
maniobra normal de la embarcacion de apoyo para la recogida de los buceadores.

c) No se realizaran inmersiones que requieran paradas de descompresion en el agua cuando el
estado del agua no permita realizar, con seguridad, las paradas reglamentarias o mantener la
profundidad con exactitud.

d) Se evitara en la medida de lo posible la realizacion de inmersiones con corrientes superiores a
un nudo.

Cuando se utilicen equipos autbnomos, y por razones de extrema necesidad, urgencia o emergencia
se esté obligado a realizar una inmersioén con un buceador solo, éste deberd permanecer unido por
un cabo salvavidas a la superficie. El chicote de este cabo estara siempre en manos de un
ayudante,atento a las sefiales del buceador.

Se mantendra siempre una embarcacién auxiliar adecuada en el lugar de la inmersion como ayuda y
auxilio de los buceadores.

Después de finalizada da una inmersién que haya requerido descompresion, en prevenciéon de
accidentes disbaricos de buceo, no se sometera al personal que la haya realizado a trabajos fisicos
en superficie que provoquen la aceleracion del riego sanguineo durante las dos horas siguientes.

Si por alguna razén un buceador se ve obligado a ascender a superficie,avisara a su compariero y,
siempre que los buceadores pierdan el contacto entre si, subiran a la superficie.

En caso de buceo en liquidos de densidad superior que la del agua, se debera efectuar la correcciéon
necesaria.

En la préctica del buceo en apnea, a todos los efectos:
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a) Launidad minima en el agua serd la pareja, cuya posicion debe estar localizada por una boya
roja o amarilla unida a un cabo, que porte la bandera del cddigo de sefales «Alfax.

b) Seré obligatorio que, ademas del equipo béasico, los buceadores lleven cuchillo y guantes.
c) Los buceadores estaran dentro de un radio de 25 metros de la boya.

Articulo 16. Embarcacion de apoyo a buceadores.

1.

2.

Se dispondra siempre de una embarcacion en superficie, para ayuda y auxilio de los buceadores
durante sus inmersiones.

La dotacion de la embarcacion vigilara en todo momento las burbujas procedentes de los equipos
respiratorios de los buceadores y estara informada, en lo posible, de la duracién aproximada de la
inmersion.

Al hacer los buceadores inmersion desde la embarcacion, ésta permanecera desembragada,
mientras los buceadores estén en superficie o proximos a ella.

Cuando se sepa, 0 haya evidencia del regreso de los buceadores a superficie, el patron
desembragara el motor y no volverd a embragarlo, mientras no se encuentren los buceadores fuera
del agua o hayan vuelto a hacer inmersion.

La dotacion de la embarcacion estara alerta para recoger en el menor tiempo posible a un buceador
gue saliera a superficie con cualquier problema.

La Unica operacion de buceo permitida desde una embarcacion en movimiento, es la de blsqueda
con buceador remolcado. En este caso no se embragaré el motor de la embarcacion hasta que el
buceador se encuentre fuera del alcance de las hélices.

Articulo 17. Patrones de embarcaciones.
Sera obligacidn del patrén de la embarcacion desde la que se efectlien o hayan de efectuarse
operaciones de buceo, lo siguiente:

1.

3.

Impedir que se efectien maniobras o actividades a bordo del bugue o embarcacion que puedan
constituir peligro para cualquier persona relacionada con las operaciones de buceo y consultar con
el jefe de equipo de buceo antes de la iniciaciéon de aquellas operaciones o actividades y situaciones
que puedan afectar.

Asegurar una perfecta sefializacion de las operaciones de buceo en curso mediante las banderas,
luces y otros elementos de aviso reglamentarios.

El motor de la embarcacién estar4 desembragado siempre que los buceadores estén en el agua o
en sus inmediaciones.

Articulo 18. Tablas de descompresion.

1.

Para efectuar la descompresion, se establece como reglamentaria la coleccion de tablas que figuran
como anexo lll. Estas tablas son las editadas por la Direccion General de la Marina Mercante, Unico
organismo que puede modificarlas considerando en vigor la Ultima coleccién editada. La utilizacion
de otro tipo de tablas debe ser autorizada por la citada Direccion General.
Relacién de tablas:
)  Normas de descompresion.
I)  Descompresion normal con aire.
III) Limites sin descompresién y tablas de grupos de inmersion sucesiva desde inmersiones
sin descompresion con aire.
IV) Grupos de inmersion sucesiva al final del intervalo en superficie.
Tiempos de nitrégeno residual.
V) Descompresién para inmersiones excepcionales con aire.
VI) Descompresién en superficie con oxigeno.
VII) Descompresién en superficie con aire.
VIII) Profundidad tedrica para las inmersiones en altitud.
IX) Profundidad real para las paradas de descompresion en inmersiones en altitud.
X) Tabla de tiempos de nitrégeno residual para inmersiones sucesivas (compendio de las
tablas IV y V).

2. Todas las inmersiones se ajustaran a estas tablas de descompresion, de acuerdo con las

instrucciones que figuran en las mismas.
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9.

Los programas de ensefianza para la obtencién de los distintos titulos de buceo, deberan incluir
explicaciones y manejo de las tablas de descompresion establecidas en estas normas.

Para la utilizacion de tablas de descompresion y tratamiento distintas a las presentes, sera requisito
indispensable la previa aprobacion de la Direccién General de la Marina Mercante.

La tabla VI de descompresién de inmersiones excepcionales con aire, solamente podra ser utilizada
en casos que por motivos justificados de extrema urgencia se sobrepasen los limites de la tabla Il
de descompresion normal con aire. Después de una inmersion excepcional, no se podré realizar
una sucesiva.

Las tablas de descompresion en superficie VIl y VIII solamente deben ser utilizadas en caso de que
el buceador tenga que ser evacuado del agua por cambio repentino del estado de la mar, existencia
de petréleo o contaminantes, temperatura, presencia de explosivos, etc. En todo caso sera utilizada
la tabla VII. La utilizacion de la tabla VIl se veré restringida al caso de averia del sistema de
suministro de oxigeno medicinal.

En caso de buceo con suministro desde superficie, campana o torreta, es recomendable que el
sistema de suministro principal esté equipado de una reserva de oxigeno medicinal, que pueda ser
suministrada al buceador. Este sistema debe estar desconectado y s6lo debe conectarse en el
momento de utilizacion.

En el caso de inmersiones profundas, sucesivas o multidia, efectuadas con aire o nitrox, es
recomendable la realizacion de la parada de tres metros, sustituyendo el aire por oxigeno medicinal,
como indique el tiempo que le corresponda en la tabla Il.

La utilizacién de tablas especificas que contemplen la realizaciéon de paradas con oxigeno
medicinal, serd autorizada por la Direccidon General de la Marina Mercante.

Articulo 19. Control de las inmersiones.

1.

4.

Se establecen como reglamentarios los modelos de «Hoja de buceo con aire o mezcla de nitrégeno
y oxigeno» y «Célculo de inmersion sucesiva» del anexo IV, que deberan utilizarse para controlar
cada inmersién individual o colectiva, realizada a cualquier profundidad y con cualquier equipo de
buceo. Los buceadores profesionales deberan cubrir las hojas citadas en el anterior anexo 1V, de
manera obligatoria, siendo firmadas por el jefe de equipo y con el cufio de la empresa. En este
ultimo caso constituiran la justificacion de horas de trabajo bajo el agua.

En el caso de efectuar inmersiones con mezcla de gases distintas a las de nitrégeno y oxigeno, se
utilizaran las hojas reglamentarias del anexo IV, con las convenientes modificaciones vy, si fuera
necesario, se creard una nueva donde aparezca toda la informacion detallada de la inmersion.

Se establece como reglamentario el modelo de «Hoja de control de trabajos submarinos» del anexo
V. Las empresas de buceo, publicas y privadas, tendran un libro de registro de buceo formado por el
conjunto de hojas de control de trabajos submarinos y el control de equipos (anexos Il'y V), que
seran cubiertas por el jefe de equipo de buceo que controle la inmersion, con su firma y sello de la
empresa.

El libro de registro de buceo sera conservado por la empresa durante un periodo de dos afios,
desde la fecha de la Ultima anotacién efectuada por el mismo.

Articulo 20. Accidentes de buceo.

1.

2.

El jefe de equipo y todos los componentes del grupo deberan saber reconocer los sintomas de un
accidente de descompresion, asi como aplicar los primeros auxilios necesarios.

En caso de descompresion omitida, se procederd como ante un accidente descompresivo, aunque
no presente sintomas.

Durante el transporte del accidentado, éste debera permanecer acostado,caliente y respirando
oxigeno a la més alta concentracién posible.

En caso de que el transporte se efectle por aire, no se sometera al accidentado a una presion
inferior a la equivalente a 300 metros de altura,para evitar el agravamiento de la enfermedad.

En caso de accidente de buceo el jefe de equipo de buceo tomara la decisién que considere mas
adecuada, enviando al accidentado a un centro sanitario o hiperbérico, segiin corresponda con el
tipo de accidente.

El jefe del equipo de buceo rellenara el «Informe de accidente de buceo» que figura en el anexo VI.
La empresa, Federacion Espafola de Actividades Subacuéticas, Centros Turisticos de buceo, etc.,
lo remitir4 a la autoridad de la Comunidad Autonoma competente con copia a la Capitania Maritima.
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10.

Si el accidente se produce en aguas interiores que no dispongan de Capitania Maritima, la copia se
enviara a la Direccién General de la Marina Mercante.

Las instalaciones de los centros hiperbaricos deberan ser dirigidas por un especialista en
instalaciones y sistemas de buceo. Ademés,contard con un médico y un ATS/DUE, ambos con la
capacitacién correspondiente en accidentes de hueco.

En el caso de que un centro hiperbérico deje por cualquier razén de ser operativo y no estar
disponible, de acuerdo con lo establecido en el articulo 14.5, la Direccién del centro queda obligada
a ponerlo en conocimiento a aquellas entidades de buceo de las que dependa.

Las cdmaras hiperbaricas utilizadas con fines terapéuticos deben estar dotadas de un sistema de
respiracion de oxigeno medicinal, tanto en la cAmara como en la antecdmara, con exhaustacion al
exterior. Al menos habra dos mascarillas en la cAmara y una en la antecadmara.

A la vista de la autorizacion concedida por la Comunidad Auténoma competente para realizar
trabajos subacuéticos y acompafiado de la «Hoja de datos», que figura en el anexo VII, donde se
especifique que los trabajos a realizar se ajustaran a las presentes normas de seguridad, la
Capitania Maritima, y a efectos de seguridad, dara su aprobacién.

Articulo 21. Instalaciones y material de buceo.

1.

2.

10.

11.

Se exigira a los buceadores la responsabilidad directa del mantenimiento y puesta a punto de su
equipo personal.

No se utilizara ninglin equipo cuyos componentes no estén especificamente indicados en la
informacidn que aporta el fabricante, asi como su uso en actividades para los que no hayan sido
expresamente disefiados.

Las botellas de buceo de uso continuado deberan ser sometidas anualmente a una inspecciéon
visual y de limpieza exterior. Todas las botellas de buceo se someteran a una verificacion completa
cada cinco afios, segun norma del Ministerio de Industria sobre recipientes a presion, o los periodos
indicados en la legislacién de la Comunidad Auténoma competente.

No se cargara ninguna botella, si la fecha de verificacion ha expirado o el aspecto de la botella no es
el adecuado o muestra muescas, golpes, exceso de 6xido, griferias dobladas, mecanismos de
reserva agarrotados, etcétera, que indiquen signos de deficiente estado de conservacion del equipo.

Ninguna botella se cargara con gases, 0 mezclas de gases, distinta de la que indiquen sus marcas
reglamentarias.

No se cargaran las botellas por encima de la presidn de carga prevista por el fabricante. Dicho dato
debera figurar grabado a punzdén sobre el cuello de la botella, asi como su nimero de fabricacion y
demas datos oficiales.

Se evitara el exceso de calor mientras se cargan los equipos de buceo. Para ello se sumergiran las
botellas en un tanque de agua o se efectuard la carga lentamente.

Se almacenaréan y estibaran las botellas en un lugar fresco y a la sombra, evitando que la
temperatura en el local alcance los 50 °C. Nunca se dejaran las botellas cargadas en contacto
directo con el sol.

Todas las instalaciones para «carga de aire», deberan tener las autorizaciones correspondientes de
los organismos competentes en cada Comunidad Autonoma para dedicarse a esta actividad. Para
efectuar carga de botellas con mezclas distintas al aire (21 por 100 O,), deberé poseerse la
autorizacion correspondiente.

Toda instalacion de carga de aire autorizada, deberd llevar un libro registro, en donde quedara
anotado el niumero de la botella cargada, asi como el numero del titulo del usuario que se
responsabiliza de la misma y fecha de carga.

Las instalaciones hiperbaricas a bordo de embarcaciones o en tierra, que intervengan en
operaciones de buceo, deberan ser aprobadas por la Comunidad Auténoma competente. A efectos
de la seguridad en el buceo, la Capitania Maritima a la vista de la aprobacién de la Comunidad
Auténoma, extendera, si procede, un Certificado de Seguridad de instalaciones hiperbéaricas (anexo
VII) para la utilizacién del siguiente material:

c) Sistemas de buceo autbnomo y con suministro desde superficie.
d) Campanas humedas, torretas y sistemas de mezcla de gases.

e) Camara de descompresion, compresores de alta o baja presion, bateria de almacenamiento
de gases respirables y estaciones de carga de equipos.
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12.

13.

14.

15.

16.

En los Certificados de Seguridad se incluiran los elementos del sistema, tales como mangueras de
suministro de gases, escafandras, valvulas reductoras y aquellos otros que puedan afectar a la
seguridad del buceo.

Todas las plantas de buceo y equipos utilizados en operaciones de buceo, asi como el equipo
auxiliar, seran probados por la empresa de buceo después de ser reparados antes de ser utilizados
nuevamente.

El jefe de equipo de buceo no permitira el uso de equipos o plantas de buceo cuyo funcionamiento
no haya sido comprobado dentro de las veinticuatro horas anteriores a su empleo.

La utilizacién de técnicas de buceo especiales, que engloban a los equipos de circuito cerrado y
semicerrado, son descritos en el anexo VIII.

Cualquier guindola o elemento similar debera reunir las caracteristicas siguientes:

a) Ser suficientemente amplia para que puedan permanecer en ella comodamente dos
buceadores con equipo de suministro desde superficie.

b) Haber sido construida y equipada con todas las seguridades para evitar fallos y escapes del
mecanismo de suspension e impedir los volteos.

Articulo 22. Consideraciones sobre mezclas respirables distintas del aire.

1.

No se realizaran intervenciones en medio hiperbarico, a menos de que se disponga de una cantidad
suficiente de mezcla respirable distinta del aire y de un sistema de buceo apropiado para los
buceadores.
Cuando se utilicen mezclas respirables, existird un suministro de reserva listo para su empleo
inmediato ante cualquier incidencia, almacenado en el lugar desde donde se realizan las
operaciones de buceo.
Los buceadores dispondran, en la profundidad de trabajo, de una reserva de mezcla respirable que
les permita alcanzar la superficie incluyendo el tiempo necesario para efectuar la descompresion
que le corresponda.
Las tablas de descompresion con aire del articulo 18 solamente son utilizables con aire.
5. Podrén utilizarse mezclas de nitrégeno/oxigeno, entrando en las tablas,con la «Profundidad
equivalente», que sera determinada de la manera siguiente:

Prof. equiv. = (((Pro. Real + 10) x Fracc. dec. N, en mezcla) / 0,79) - 10

donde:

Fracc. dec. N, en la mezcla = fraccion decimal de nitrégeno en la mezcla
En los demas tipos de mezclas deben ser utilizados unos criterios que seran aprobados por la
Direccion General de la Marina Mercante.
Los sistemas de buceo que utilicen
mezclas que contengan oxigeno cuyo porcentaje sea superior al 40 por 100 deben estar en
«servicio de oxigeno»,es decir, correctamente limpios y fabricados con componentes adecuados y
compatibles con el oxigeno.

Articulo 23. Camaras de descompresioén para operaciones de buceo instaladas en tierra, a bordo de
buques y plataformas flotantes.

1.

4.

Las cdmaras de descompresion tendran, por lo menos, dos compartimentos cada una, con su
puerta estanca que pueda ser manipulada por ambos lados y de dimensiones suficientes para
permitir el comodo acceso a la misma.

En los lugares donde se emplee una torreta sumergible la cAmara estara preparada para poder
trasladar a una persona desde la torreta sumergible a la camara de descompresion en cubierta, o
viceversa sin variacion de la presion interior.

Se procurara que las camaras se ajusten a modelos homologados en la UE y que permitan el
acople entre camaras, cartuchos, torretas, etcétera.

Las camaras de descompresién tendran las siguientes caracteristicas:

a) Las camaras hiperbaricas deberan contar al menos con dos compartimentos, una antecamara
y una cadmara.

b) Tendran el suficiente espacio como para que, por lo menos en uno de sus compartimentos,
permita tenderse en su interior sin dificultad alguna a dos personas adultas, con un diametro
exterior minimo de 1.300 milimetros.
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c) Estaran disefiadas para reducir al minimo el riesgo de incendio. Se pintara el interior con
pintura incombustible y se procurara que el material que contenga en su interior sea asimismo
incombustible. Deberan estar equipadas, en su interior, de un sistema de extincion de
incendios hiperbarico.

d) Tendran una esclusa que permita el paso de comida y medicamentos mientras sus ocupantes
permanezcan en el interior bajo presion.

e) Estara equipada con el adecuado nimero de valvulas, mandmetros y otros elementos
necesarios para controlar y registrar la presiéon y atmdsfera interna de cada compartimento
desde el exterior de la cAmara.

f) Estaran equipadas con la instalacion adecuada para el suministro de gases respirables a sus
ocupantes hasta una presién minima de trabajo de seis atmdsferas absolutas.

g) Proporcionaran la adecuada ventilacion, suficiente iluminacion y dispondran de un sistema de
regulacién de temperatura en caso necesario.

h) Estara equipada con un sistema de suministro de oxigeno medicinal, que posibilite aplicarlo
bajo presion dentro de la camara hasta una presion relativa de 1,8 bares. La camara dispondra,
al menos, de dos mascarillas para suministrar el oxigeno en la cdmara y una en la antecamara.

i) La exhaustacion del sistema de respiracion del oxigeno medicinal u otras mezclas distintas del
aire, debe ser directo al exterior.

j) Lacamara debe estar equipada como minimo de oximetro, un termometro, un rotdmetro o
flujbmetro, un control visual, un sistema de doble comunicacién oral con la camaray la
antecamara, un reloj, dos cronémetros y un botiquin de primeros auxilios en medio hiperbarico.

k) Contara con los medios adecuados, fijos 0 méviles para atender a un aseo minimo y a las
necesidades fisiologicas.

I) Esrecomendable que e sté equipada de algun sistema de absorcion del anhidrido carbonico y
otro de control de la humedad interior.

5. Toda camara hiperbérica debera contar con los medios de control necesarios que permitan su
correcto funcionamiento, asi como la prestacion de un servicio de aseo minimo y de las
necesidades fisioldgicas del accidentado.

6. Se desaconseja de forma general el uso de cartuchos monoplaza de recompresién, con la sola
excepcion de médulos de transporte y transferencia desde sistemas de saturacion.

7. En las instalaciones de buceo en las que se emplee una torreta sumergible, la cAmara debera estar
preparada para poder transferir a una persona desde la torreta a la cAmara y viceversa, sin variar la
presion interior.

8. Se vigilara que en cualquier cAmara de descompresion el porcentaje de oxigeno no sea superior al
25 por 100.

9. El operador responsable de la camara tendra presente, en todo momento, que el peligro de fuego y
explosién, es mayor en una atmosfera de oxigeno y aire comprimido que en una atmosfera
normobarica.

CAPITULO Il
Buceo deportivo-recreativo

Articulo 24. Sobre la practica del buceo deportivo-recreativo.

5. Todo practicante de una de las modalidades de actividades subacuéticas,deberd encontrarse en
posesion de un «Seguro de accidentes y de responsabilidad civil», que pueda cubrir cualquier tipo
de incidente que pueda producirse durante el desarrollo de las mismas.

6. En la realizacién de operaciones de buceo, se evitara planear las inmersiones al limite de las tablas
de descompresion, dandole al buceador un tiempo o profundidad de seguridad, sobre el limite de las
mismas. Los programas de ensefianza para la obtencion de los distintos titulos, deberan incluir
explicaciones y manejo de las tablas de descompresion establecidas en estas normas.

7. En la préactica del buceo deportivo-recreativo, las tablas de descompresién incluidas en el anexo lli
podran ser sustituidas por un descompresimetro digital debidamente aprobado.

8. Cuando por cuestiones excepcionales se justifique el riesgo de una inmersion en solitario, el
buceador ira siempre unido a la superficie por un cabo de seguridad.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

En las inmersiones previstas a mas de 40 metros de profundidad, es aconsejable la utilizacion de
equipos de comunicacién con superficie.
En el transporte de las botellas de buceo debera procurarse que las mismas sean siempre fijadas
sujetandolas por la griferia y el cuerpo de los cilindros, no por los atalajes, para evitar su rotura y
posible caida.
Los compresores accionados por motores de explosion, sélo deberan hacerse funcionar en
espacios exteriores, colocando la toma de aspiracion a unos dos metros del nivel del sueloy a
barlovento del escape del motor del compresor.
Los limites de profundidad para operaciones de buceo con aire quedan determinados por las
siguientes cotas a nivel del mar:

a) 40 metros: Inmersiones con equipo auténomo de aire.

b) 55 metros: Inmersiones excepcionales con aire 0 nitrox (aire enriquecido).
Solamente podran realizar operaciones de rescate o de recuperacion de cadaveres, las Fuerzas de
Seguridad del Estado y/o buceadores con la titulacion profesional correspondiente, salvo en
circunstancias de emergencia donde la intervencién represente la proteccion de vidas humanas.
La responsabilidad de la preparacion y planeamiento de una operacion de buceo, recaera siempre
sobre el buceador de mayor rango. Del mismo modo,todo el personal que participe en la misma,
debera estar enterado del programa que se va a llevar a cabo.
Se tomaran precauciones cuando se hagan inmersiones en fondos de fango, para evitar la pérdida
de visibilidad o el enterramiento del buceador o de su equipo.
Se preveran métodos de tratamiento y medidas a adoptar en caso de accidente causado por la vida
marina, téxica o agresiva, cuando se hagan inmersiones en aguas con alta concentracion de vida
marina peligrosa.
Se dispondra de una embarcacidn en superficie para ayuda y auxilio de los buceadores. Siempre
gue sea posible, se dispondré en ella de una pareja de seguridad, lista para hacer inmersion.
Toda embarcacion que participe en operaciones de buceo, debera izar la bandera ALFA del Cédigo
Internacional de Sefiales y, a ser posible, balizar& con la misma sefial DOS puntos de la zona de
inmersion.
Se exigira a los centros de alquiler de material y a los buceadores la responsabilidad y puesta a
punto del mismo.
La unidad minima en el agua para efectuar inmersiones con equipos autbnomos sera una pareja de
buceadores y que deberan estar sometidos a las siguientes restricciones:

a) No podra realizar actividades subacuaticas todo aquel buceador que se encuentre en bajo
estado fisico, psiquico, tension, ansiedad, embriaguez, enfermedad, suefio, ingestion de drogas
o de similares efectos.

b) No se efectuaran actividades de buceo cuando las condiciones atmosféricas impidan la maniobra
normal de la embarcacion de apoyo para la recogida de los buceadores.

c) No se realizaran inmersiones que requieran paradas de descompresion en el agua cuando el
estado del agua no permita realizar, con seguridad, las paradas reglamentarias o mantener la
profundidad con exactitud.

d) Se evitara, en la medida de lo posible, la realizacién de inmersiones con corrientes superiores a
un nudo.

El equipo minimo obligatorio que debe llevar un buceador auténomo seré:

a) Chaleco compensador de la flotabilidad, que debera de constar de un sistema de hinchado
bucal, y otro automatico directo de la botella de suministro principal, o alimentado por medio de
un botellin.

b) La botella contard con un mecanismo de reserva o con un sistema de control de la presion
interior.

c) Relojy profundimetro o descompresimetro digital.
d) Cuchillo.
e) Dos segundas etapas, aunque se recomienda llevar dos reguladores independientes.
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CAPITULO IV
Disposiciones complementarias

Articulo 25. De los reconocimientos médicos de las personas que se sometan a un ambiente
hiperbarico.

1. Toda persona que se someta a un ambiente hiperbérico, debera realizar previamente un examen
médico especializado.

2. Este examen o posteriores reconocimientos deben ser realizados por médicos que posean titulo,
especialidad, diploma o certificado, relacionado con actividades subacuaticas, emitido por un
organismo oficial.

3. Los reconocimientos periédicos seran obligatorios para acceder a cualquier titulo o certificado que
habilite para someterse a un medio hiperbérico, aparte del examen inicial (éste debe figurar en un
certificado médico oficial).

4. Se repetirdn anualmente en el caso de los buceadores y buzos profesionales. Este reconocimiento
debe figurar en su libreta de actividades subacuaticas.

5. Se repetiran cada dos afios en el caso de los buceadores deportivo-recreativos. Este reconocimiento
debe figurar en su libreta de actividades subacuaticas.

Articulo 26. De los controles sobre las entidades implicadas en actividades subacuadticas.

1. Las empresas, clubes, federaciones, centros turisticos de buceo, buques, plataformas, etc.,
efectuaran reconocimientos periddicos anuales en las instalaciones y el material de buceo, debiendo
ser anotados en el Libro de Registro/Control del Equipo (anexo Il) la fecha y el material reconocido.

2. No se realizara ninguna intervencion en medio hiperbarico hasta que haya concluido y sean
subsanadas las irregularidades que, en el material reconocido, se hayan detectado.

3. Unavez que las instalaciones y el material se encuentre en perfecto estado para realizar esta
actividad, la entidad responsable certificara, mediante el Libro de Registro/Control de Equipo (anexo
I), los cambios de material y las revisiones efectuadas asi como el estado actual de las instalaciones,
enviando copia a la Capitania Maritima.

ANEXO |
Definiciones

Buceador: Toda persona que se someta a un medio hiperbarico.

Medio hiperbadrico: Aquel medio cuya presién ambiente es superior a la atmosférica.

Camara hiperbadrica: Recipiente resistente a la presion interior, utilizado para mantener a personas en un
medio hiperbérico respirable.

Camara de descompresioén: Camara hiperbéarica de dos o mas compartimentos, utilizada para realizar o
completar periodos de descompresion en superficie, o bien realizar recompresiones formando parte
de operaciones de buceo.

Campana humeda: Dispositivo sumergible, unido a la superficie por un cable, que lleva una burbuja de
mezcla respiratoria que permite mantener parte del cuerpo del buceador en seco y constituye un
abrigo en las paradas de descompresion. Debe poderse enviar suministro de mezcla general desde
superficie y disponer de un reservorio de la misma en el artefacto. Debe tener comunicaciones,
sistemas de control del porcentaje de oxigeno en la burbuja y de los pardmetros que afectan a los
buceadores. Dispondra de un sistema de vaciado de agua de la burbuja.

Sistema de buceo: Cualquier aparato, ingenio, equipo o instalacion que sea utilizado en una operacion de
buceo.

Operacién de buceo: Toda incursion de personas en medio hiperbarico.

Buceo sin saturacion: Incursion en medio hiperbarico, cuya exposicién no provoca la total saturacion de
los tejidos del buceador.

Buceo a saturacioén: Incursion en medio hiperbarico, cuya exposicion provoca la total saturacion de los
tejidos del buceador.

Accidentes de buceo: Todo accidente relacionado con la préactica de una actividad subacuatica.
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Accidente disbarico de buceo: Accidente de buceo relacionado directamente con los cambios en la
presién ambiental. Los mas importantes son la enfermedad por descompresién y el sindrome de
hipertension intratoracica o de sobrepresion pulmonar.

Centro hiperbarico: Todo aquel centro que dispone de los elementos adecuados para proporcionar un
tratamiento a los accidentados de buceo, y apoyar una operacién de buceo.

Guindola: Andamio volante, utilizado en operaciones de buceo como plataforma en la que descansa el
buceador durante las operaciones de descompresion.

Empresa de buceo profesional. Aquellas entidades, organismos o personas fisicas, publicas o privadas,
con entidad juridica propia, legalmente constituidas y reconocidas, entre cuyas actividades figuren de
forma fija, provisional o eventual, trabajos que requieren la incursion humana en medio hiperbarico.

Buceo profesional. Toda aquella incursion en medio hiperbarico que deriva de una actividad profesional o
laboral, con &nimo de lucro o no.

Buceo deportivo-recreativo: Toda aquella incursién en medio hiperbérico derivada de una actividad
lddica, de competicién o recreo.

Jefe de equipo de buceo: Buceador con la capacitacion técnica y titulacion adecuada, responsable de las
operaciones de buceo.

Buceo cientifico: Toda aquella incursién en medio hiperbarico con objeto de realizar una investigacion,
prueba, recogida de muestras o datos o algun tipo de informacién técnica o cientifica. A todos los
efectos sera considerado buceo profesional.

Patrén de embarcaciones: Quien vaya al mando de la embarcacion, con la titulacion correspondiente.
Plantas y equipos de buceo: Todo el material e instalaciones utilizados en operaciones de buceo,
tanto en inmersién como en superficie, fijos 0 moviles.

Buceo en apnea: Aquel realizado con la sola retencién de la respiracion.

Sistema de buceo auténomo: Es aquel en el cual el buceador lleva una reserva de mezcla respiratoria,
independientemente de cualquier otro sistema de suministros.

Sistema de buceo con suministro desde superficie: Es aquel en el cual la mezcla respiratoria es
enviada al buceador desde la superficie por medio de un umbilical.

Complejo de saturacion: Es aquel sistema de buceo que permite realizar una operacion de buceo a
saturaciéon con seguridad.

Nitrox: Mezcla respirable binaria de nitrégeno y oxigeno.

Trimix: Mezclas respirables ternarias de helio, nitrégeno y oxigeno.

Heliox: Mezcla respirable de helio y oxigeno.

Mezcla respirable: Toda mezcla distinta del aire que pueda ser respirada por personas y que cumpla los
requisitos que exige la legislacién vigente.

Umbilical. Sistema de elementos flexibles con flotabilidad adecuada, que permita el suministro de mezcla
respirable y servicios necesarios al buceador.

Manguera: Elemento flexible que permite enviar fluidos a presion y esta fabricado segun la legislacion
vigente.

Presioén parcial: Es la presion que ejerce un gas sobre las paredes del recipiente que lo contiene, como si
él solo ocupara todo el citado recipiente. En una mezcla de gases, la presion total sera igual a la
suma de presiones parciales de los gases que la componen.

Profundidad equivalente: Es una profundidad ficticia, utilizada para determinar el procedimiento de
descompresion a partir de las tablas ordinarias, en la que las condiciones de buceo, mezcla de nitrox,
altitud, densidad del medio, etc., impliquen una correccion de las tablas.

Técnicas de buceo especial. Las llevadas a cabo con equipos auténomos de circuito cerrado o
semicerrado utilizando oxigeno medicinal, aire o mezclas.

Equipos de buceo de sistema abierto: Son aquellos en los que la exhaustacién de los gases respirados
por el buceador salen al exterior.

Equipos de buceo con sistema cerrado: Son aquellos en los que la exhaustacién de los gases
respirados por el buceador no salen al exterior y es recirculada con objeto de fijar el anhidrido
carbonico.

Equipos de buceo con sistema semicerrado: Son aquellos en que la exhaustacion de los gases
respirados por el bucedador, parte es recirculada, y parte expulsada al exterior.
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